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Kinderbehandlungen – Überblick

• Aufklärung werdender Eltern
• Behandlung unter Narkose / Hypnose
• Compositefüllungen
• Digitales Röntgen
• Durchtrennung von Lippen- und Zungenband
• Ernährungsberatung
• Extraktionen
• Fissurenversiegelung
• Kariestest
• Kinderkronen
• Lückenversorgung
• Prophylaxe
• Wurzelbehandlung



Kinderprophylaxe auf Krankenschein

Liebe Eltern, liebe Kinder,

wir wünschen jedem Kind lebenslang gesunde Zähne und gesundes Zahnfleisch. 
Dazu benötigt man kein Geheimrezept. Tägliche Zahnpflege, gesunde Ernährung 
und regelmäßige Prophylaxetermine genügen. Dazu bieten  wir Ihren Kindern 
ein maßgeschneidertes Vorsorgeprogramm.

Die gesetzlichen Krankenkassen unterstützen Sie dabei: 
Alle 6 Monate wird der Belag auf den Zähnen und der Entzündungsgrad 
des Zahnfleisches gemessen, Ihren Kindern die richtige Zahnputztechnik 
demonstriert und die Ursachen der Kariesentstehung erklärt. Zum Abschluss 
werden die Zähne gereinigt und mit Fluoridlack gehärtet. Diese Behandlung 
wird vom 6. bis zum 17. Lebensjahr von den Kassen übernommen.
Die professionelle  Zahnreinigung bei Bracketträgern ist zeitaufwändiger. In 
diesen Fällen erheben wir eine Zuzahlung in Höhe von 20€.

So können wir Ihre Kinder vor Karies schützen:

•   durch professionelle Zahnreinigung
•   durch Fissurenversiegelung der Kauflächen (siehe nächste Seite)
•   durch Fluoridierung (gefährdete Flächen werden mit einem speziellen 		
	 Lack geschützt)

Sie erhalten Information über:

•   Zahnpflege und Auswahl sinnvoller Mundhygieneartikel
•   häusliche Fluoridanwendung
•   zahngesunde Ernährung

Ein gesunder Zahn wird selten krank!

Fissurenversiegelung

•  Was versteht man unter einer Fissurenversiegelung?
Die besonders kariesgefährdeten Stellen der Zähne werden mit einer Schutz-
schicht überzogen (versiegelt) und so vor Karies geschützt.

•  Welche Bereiche der Zähne werden versiegelt?
Hauptsächlich die Kauflächen der Backenzähne und 
besonders deren feine Grübchen und Vertiefungen, 
die sich nur schwer mit der Zahnbürste reinigen las-
sen.

•  Wie wird versiegelt?
Die Zahnoberfläche wird gereinigt, Vertiefungen werden gesäubert und ein 
spezieller Kunststoff aufgetragen und gehärtet.

•  Wann können Zähne versiegelt werden?
Sobald die Zähne herausgewachsen sind und sie 
noch keine Karies haben. Die ersten bleibenden Ba-
ckenzähne brechen etwa im Alter von 6 Jahren durch, 
die letzten mit ca. 12 Jahren.

•  Wie lange hält die Versiegelung?
In der Regel kann man von einer 2-4 jährigen Haltbarkeit ausgehen. Versiege-
lungen können ohne weiteres wiederholt werden. 

•  Was kostet eine Versiegelung?
Die Versiegelung der Backenzähne wird von den 
Krankenkassen übernommen. Die Versiegelung 
weiterer Zähne kostet ca. 20,- Euro je Zahn. Private 
Krankenkassen übernehmen die Kosten für sämt-
liche Zähne.

•  Ist eine Versiegelung wirklich sinnvoll?
JA! Versiegelung schützt die Zähne wirkungsvoll vor Karies, erspart unnöti-
ges, eventuell schmerzhaftes Bohren, sichert langfristig die Zahnsubstanz 
und ist völlig schmerzlos!

Ihre Zahnärzte Dr. Groenke und Partner

Fissur/Borsten unter Mikroskop

Fertige Versiegelung im Mund

Versiegelung unter Mikroskop


